
 

教 授  賴住 光子    YORIZUMI,  Mitsuko 

 

1. 略歴 

1984年3月  お茶の水女子大学文教育学部哲学科 卒業（倫理学専攻） 

1984年4月  東京大学大学院人文科学研究科修士課程入学（倫理学専門課程） 

1986年3月  同 修了 

1986年4月  東京大学大学院人文科学研究科博士課程進学（倫理学専門課程） 

1991年3月   同 単位取得退学 

1991年4月   山口大学人文学部日本思想史学講座専任講師 

1994年3月   東京大学大学院人文科学研究科において博士号（文学）を取得 

1995年7月   山口大学人文学部日本思想史学 助教授 

1996年4月 お茶の水女子大学文教育学部哲学科助教授（倫理学専攻） 

2007年4月 お茶の水女子大学大学院人間文化創成科学研究科准教授（比較社会文化学専攻思想文化学コース） 

（改組に伴う配置換え） 

2011年1月  同 教授 

2013年4月 東京大学大学院人文社会系研究科教授 

 

2. 主な研究活動 

a 専門分野 

倫理学原理論・日本倫理思想史・比較思想 

b 研究課題 

日本思想の倫理学的考察 

c 主要業績 

(1) 論文 

Mitsuko YORIZUMI、“Tradition of Japanese Zen Meditation”、 “Buddhist Meditation: Texts, Tradition and 

Practice ”、2012 

賴住光子、「道元と西洋哲学 ―「エアアイグニス」と性起の間」、『大法輪』2月号、2012.2 

Mitsuko YORIZUMI、 “A Study on a Buddhist Idea of Food Consumption”、『比較日本学教育研究センター研究

年報』第8号、2012.3 

賴住光子、「日本仏教における中世と近世 ―「修行」から「修養」へ―」、『人文科学研究』第9巻、2013.3 

賴住光子、「武士の思想に関する一考察 ―仏教との関係を手がかりとして―」、『倫理学紀要』第21輯、東京大学文

学部倫理学研究室、2014.3 

(2) 書評 

辻口雄一郎、『正法眼蔵の思想的研究』、『比較思想研究第39号』、2013.3 

(3) 解説 

賴住光子、「解説 井筒俊彦と禅仏教の思想」、井筒俊彦『禅仏教の哲学にむけて』（ぷねうま舎）、184-191頁、2014.1 

(4) 学会発表 

国内、賴住光子、「仏教と倫理―盤珪をてがかりとして」、比較思想学会研究例会、2012.2.24 

国内、賴住光子、「「ただ念仏して」で本当にいいのか？ 道元と親鸞の「仏性」観をめぐる比較思想研究をふまえ

て」、無住住忌、2012.12.25 

(5) 啓蒙 

賴住光子、「瑩山」、『古寺をめぐる心の法話 總持寺江川辰三』、2012.4 

賴住光子、「道元をかえた老典座との出会い」、『別冊太陽 日本の心197 道元』、2012.7 

賴住光子、「道元の死生観」、『別冊太陽 日本のこころ197 道元』、2012.7 

賴住光子、「『正法眼蔵』は何を語っているのか」、『人間会議』冬号2012年 特集：禅を日常に生かす、2012.12 

(6) 予稿・会議録 

国内会議、賴住光子、シンポジウム「和辻哲郎と比較思想」趣旨説明、2012.6.23 

(7) 会議主催(チェア他) 

国内、「比較思想学会第39回大会」、主催、2012.6.23 



 

国内、「比較思想学会シンポジウム」、チェア、和辻哲郎と比較思想、2012.6.23 

国内、「日本倫理学会第63回大会」、その他、主題別討議『仏教思想の倫理的可能性』、2012.10.13 

国内、「比較思想学会第40回大会」、チェア、比較思想の新たなる射程 第二セッション、2013.6.15～2013.6.16 

(8) マスコミ 

「道元に学ぶ生き方」上、『東京新聞』・『中日新聞』他、2013.2.2 

「道元に学ぶ生き方」下、『東京新聞』・『中日新聞』他、2013.2.9 

(9) 教科書 

『仏教と儒教―日本人の心を形成してきたもの―』第7章近世・近代の仏教、第8章仏教と日本文化、（放送教材と

印刷教材）、賴住光子、執筆、放送大学教育振興会、2013 

(10) 研究テーマ 

文部科学省科学研究費補助金、賴住光子、研究代表者、「大乗仏教思想史における道元思想の意義の解明」、2013～ 

 

3. 主な社会活動 

(1) 他機関での講義等 

非常勤講師、法政大学文学部、「日本思想史１、２」、2012.4～2013.3 

非常勤講師、朝日カルチャーセンター、「親鸞『教行信証』を読む」、2012.4～2013.9 

特別講演、埼玉県道徳長期研修報告会、「道元の思想」、2013.1～ 

非常勤講師、朝日カルチャーセンター新宿校、「道元『正法眼蔵』を読む」、2013.4～2014.3 

非常勤講師、九州大学、「日本仏教の思想」、2013.7～ 

特別講演、第693回『仏教文化講座』、「道元に学ぶ」、2013.8～ 

特別講演、浄土宗長野教区第71回教学普通講習会、「『選択本願念仏集』の思想構造の探求」、2013.8～ 

特別講演、曹洞宗北信越管区教化センター布教師研修会、「道元の出発点としての無常」、2013.10～ 

特別講演、曹洞宗北信越管区教化センター布教師研修会、「道元における仏性」、2013.10～ 

非常勤講師、九州大学、「『教行信証』の思想」、2013.12～ 

特別講演、日本哲学史フォーラム、「道元の思想―「現成公案」巻読解をてがかりとして―」、2013.12～ 

特別講演、埼玉県道徳長期研修報告会、「良寛の詩と思想」、2014.1～ 

(2) 学会 

国内、日本倫理学会、評議員、2011～ 

国内、比較思想学会、理事、企画運営委員（総務委員）、編集委員2012～ 

国内、日本仏教総合研究学会評議員、2005～ 

国内、地球システム・倫理学会理事、2006～ 

国内、実存思想協会、評議員、編集委員、2013～ 

 

 

 

  


